
Перечень рекомендуемых мероприятий по улучшению условий труда 
 
Наименование организации:  Бюджетное учреждение здравоохранения Омской области «Клинический медико-хирургический центр Министер-
ства здравоохранения Омской области»   

 
Наименование структурно-
го подразделения, рабочего 

места 
Наименование мероприятия Цель мероприятия Срок 

выполнения 

Ответственный за вы-
полнение мероприятия 

Структурные подраз-
деления, привлекае-
мые для выполнения 

Отметка о 
выполнении 

1 2 3 4  5 6 
Хозяйственная служба 

Склад пищевых продуктов 

16. Заведующий продоволь-
ственным складом 

Обеспечить температуру воздуха 
на рабочих местах в соответствии 
с требованиями нормативных до-

кументов 

Нормализация микро-
климата на рабочем 

месте 

При проведении ка-
питального ремонта в 
складе пищевых про-

дуктов  

Начальник хозяйствен-
ной службы              

А.Г. Конторин 

Хозяйственная служ-
ба   

Материальный склад 

17. Заведующий материаль-
ным складом 

Рационализация рабочих мест и 
рабочей позы, Организовать раци-
ональные режимы труда  и отды-

ха. 

Снижение тяжести 
трудового процесса  Постоянно  

Начальник хозяйствен-
ной службы     

А.Г. Конторин 
  

Гараж 

23. Начальник  гаража Организовать рациональные ре-
жимы труда  и отдыха 

Снижение напряжен-
ности трудового про-

цесса  
Постоянно 

Начальник хозяйствен-
ной службы     

А.Г. Конторин 
  

25-31. Водитель автомобиля 
4 разряда 

Организовать рациональные ре-
жимы труда  и отдыха 

Снижение напряжен-
ности трудового про-

цесса  
Постоянно 

Начальник хозяйствен-
ной службы     

А.Г. Конторин 
  

Прачечная 

34, 35, 36. Оператор сти-
ральных машин 5 разряда 

Обеспечить физические нагрузки 
в соответствии с требованиями 

нормативных документов 

снижение тяжести 
труда Постоянно 

Начальник хозяйствен-
ной службы     

А.Г. Конторин 
  

Сектор профессиональной уборки 
38-42. Уборщик производ-
ственных и служебных по-
мещений 

Обеспечить физические нагрузки 
в соответствии с требованиями 

нормативных документов 

снижение тяжести 
труда Постоянно 

Начальник хозяйствен-
ной службы     

А.Г. Конторин 
  

Отдел капитального ремонта и эксплуатации зданий 

46, 47, 48. Слесарь-
сантехник 2 разряда 

Обеспечить физические нагрузки 
в соответствии с требованиями 

нормативных документов 

снижение тяжести 
труда Постоянно 

Начальник хозяйствен-
ной службы     

А.Г. Конторин 
  

50. Электросварщик (руч-
ной сварки) 4 разряда 

Использовать средства индивиду-
альной защиты органов дыхания. 
Организовать рациональные ре-

Снижение концентра-
ции вредных веществ 

в воздухе рабочей 
Постоянно 

Начальник хозяйствен-
ной службы     

А.Г. Конторин 
  



жимы труда и отдыха, уменьше-
ние времени контакта с вредными 

веществами. 

зоны. Предупрежде-
ние острых отравле-

ний 

52, 54, 55. Маляр 5 разряда 

Использовать средства индивиду-
альной защиты органов дыхания. 
Организовать рациональные ре-
жимы труда и отдыха, уменьше-

ние времени контакта с вредными 
веществами. 

Снижение концентра-
ции вредных веществ 

в воздухе рабочей 
зоны. Предупрежде-
ние острых отравле-

ний 

Постоянно 
Начальник хозяйствен-

ной службы     
А.Г. Конторин 

  

62, 63. Подсобный рабочий 
Обеспечить физические нагрузки 
в соответствии с требованиями 

нормативных документов 

снижение тяжести 
труда Постоянно 

Начальник хозяйствен-
ной службы     

А.Г. Конторин 
  

Гардероб 

59, 60, 61, 415. Гардероб-
щик 

Обеспечить физические нагрузки 
в соответствии с требованиями 

нормативных документов 

снижение тяжести 
труда Постоянно 

Начальник хозяйствен-
ной службы     

А.Г. Конторин 
  

Отдел по гражданской обороне и мобилизационной работе 
Служба охраны 

118. Старший сторож (вах-
тёр) 

Организовать рациональные ре-
жимы труда  и отдыха 

Снижение напряжен-
ности трудового про-

цесса  
Постоянно 

Начальник отдела по 
ГО и МР  

П.Ю. Галанчуков 
  

119, 120. Сторож (вахтёр) Организовать рациональные ре-
жимы труда  и отдыха 

Снижение напряжен-
ности трудового про-

цесса  
Постоянно 

Начальник отдела по 
ГО и МР  

П.Ю. Галанчуков 
  

Рентгеновское отделение 

132. Заведующий рентге-
новским отделением-врач-
рентгенолог 

В целях предупреждения развития 
инфекционных заболеваний со-

блюдать правила личной гигиены, 
для обработки рук, помещений 

использовать антисептики, дезо-
средства, своевременно проводить 
предварительные и периодические 

медицинские осмотры.  

предупреждение  воз-
никновения общей и 
инфекционной забо-

леваемости 

Постоянно 

Заведующий рентге-
новским отделением-

врач-рентгенолог  
Д.И. Ештокин 

  

Рентгеновский кабинет 

133, 134, 135, 136, 138, 139, 
418. Врач-рентгенолог 

В целях предупреждения развития 
инфекционных заболеваний со-

блюдать правила личной гигиены, 
для обработки рук, помещений 

использовать антисептики, дезо-
средства, своевременно проводить 
предварительные и периодические 

медицинские осмотры.  

предупреждение  воз-
никновения общей и 
инфекционной забо-

леваемости 

Постоянно 

Заведующий рентге-
новским отделением-

врач-рентгенолог  
Д.И. Ештокин 

  

419, 420, 421, 422, 423, 424, В целях предупреждения развития предупреждение  воз- Постоянно Заведующий рентге-   



425, 426, 427, 428, 429, 430. 
Рентгенолаборант 

инфекционных заболеваний со-
блюдать правила личной гигиены, 

для обработки рук, помещений 
использовать антисептики, дезо-

средства, своевременно проводить 
предварительные и периодические 

медицинские осмотры.  

никновения общей и 
инфекционной забо-

леваемости 

новским отделением-
врач-рентгенолог  

Д.И. Ештокин 

157, 158, 159, 160, 161. 
Младшая медицинская 
сестра по уходу за больны-
ми 

В целях предупреждения развития 
инфекционных заболеваний со-

блюдать правила личной гигиены, 
для обработки рук, помещений 

использовать антисептики, дезо-
средства, своевременно проводить 
предварительные и периодические 

медицинские осмотры.  

предупреждение  воз-
никновения общей и 
инфекционной забо-

леваемости 

Постоянно 

Заведующий рентге-
новским отделением-

врач-рентгенолог  
Д.И. Ештокин 

  

Кабинет компьютерной томографии 

163. Врач-рентгенолог 

В целях предупреждения развития 
инфекционных заболеваний со-

блюдать правила личной гигиены, 
для обработки рук, помещений 

использовать антисептики, дезо-
средства, своевременно проводить 
предварительные и периодические 

медицинские осмотры.  

предупреждение  воз-
никновения общей и 
инфекционной забо-

леваемости 

Постоянно 

Заведующий рентге-
новским отделением-

врач-рентгенолог  
Д.И. Ештокин 

  

164, 165. Рентгенолаборант 

В целях предупреждения развития 
инфекционных заболеваний со-

блюдать правила личной гигиены, 
для обработки рук, помещений 

использовать антисептики, дезо-
средства, своевременно проводить 
предварительные и периодические 

медицинские осмотры.  

предупреждение  воз-
никновения общей и 
инфекционной забо-

леваемости 

Постоянно 

Заведующий рентге-
новским отделением-

врач-рентгенолог  
Д.И. Ештокин 

  

Хирургическое отделение № 2 

167. Врач-торакальный хи-
рург 

В целях предупреждения развития 
инфекционных заболеваний со-

блюдать правила личной гигиены, 
для обработки рук, помещений 

использовать антисептики, дезо-
средства, своевременно проводить 
предварительные и периодические 

медицинские осмотры.  

Предупреждение  
возникновения общей 
и инфекционной за-

болеваемости Постоянно  
Заведующий хирурги-
ческим отделением №2  

А.Б. Рейс 

  

Обеспечить физические нагрузки 
в соответствии с требованиями 

Снижение тяжести 
труда   



нормативных документов 

Организовать рациональные ре-
жимы труда и отдыха 

Снижение напряжён-
ности трудового про-

цесса.  
  

Централизованное стерилизационное отделение 

184, 185. Медицинская 
сестра стерилизационной 

Обеспечить физические нагрузки 
в соответствии с требованиями 

нормативных документов 

снижение тяжести 
труда 

Постоянно  
Старшая медицинская 

сестра 
Е.И. Пустовецкая 

 

 

Применение индивидуальных 
средств защиты от шума, органи-

зация рациональных режимов 
труда  и отдыха, снижение време-

ни  воздействия шума 

предупреждение не-
благоприятного  воз-

действия шума 
 

Обеспечить температуру воздуха 
на рабочих местах в соответствии 
с требованиями нормативных до-

кументов 

микроклимат на рабо-
чем месте 

При проведении ка-
питального ремонта в 

ЦСО 

Начальник хозяйствен-
ной службы 

А.Г. Конторин 

Хозяйственная служ-
ба  

Организационно-методический отдел 

190, 191. Оператор элек-
тронно-вычислительных и 
вычислительных машин 

обеспечить искусственую осве-
щённость на рабочем месте в со-

ответствии с требованиями норма-
тивных документов 

улучшение освещён-
ности 3 квартал 2022 года 

Начальник хозяйствен-
ной службы 

А.Г. Конторин 

Хозяйственная служ-
ба  

Филиал -  Поликлиника (консультативно-диагностическая)  

202. Сестра-хозяйка 
Обеспечить физические нагрузки 
в соответствии с требованиями 

нормативных документов 

снижение тяжести 
труда Постоянно 

Заведующий консуль-
тативно-

диагностической поли-
клиникой – врач-

невролог 
И.А. Аухадиева 

  

Кабинет врача-пульмонолога 

218. Врач-пульмонолог 

В целях предупреждения развития 
инфекционных заболеваний со-

блюдать правила личной гигиены, 
для обработки рук, помещений 

использовать антисептики, дезо-
средства, своевременно проводить 
предварительные и периодические 

медицинские осмотры.  

предупреждение  воз-
никновения общей и 
инфекционной забо-

леваемости 

Постоянно 

Заведующий консуль-
тативно-

диагностической поли-
клиникой – врач-

невролог 
И.А. Аухадиева 

  

219. Медицинская сестра 

В целях предупреждения развития 
инфекционных заболеваний со-

блюдать правила личной гигиены, 
для обработки рук, помещений 

использовать антисептики, дезо-

предупреждение  воз-
никновения общей и 
инфекционной забо-

леваемости 

Постоянно 

Заведующий консуль-
тативно-

диагностической поли-
клиникой – врач-

невролог 

  



средства, своевременно проводить 
предварительные и периодические 

медицинские осмотры.  

И.А. Аухадиева 

Хирургическое отделение 
Кабинет врача-хирурга (с перевязочной) 

226. Врач – хирург 

В целях предупреждения развития 
инфекционных заболеваний со-

блюдать правила личной гигиены, 
для обработки рук, помещений 

использовать антисептики, дезо-
средства, своевременно проводить 
предварительные и периодические 

медицинские осмотры.  

предупреждение  воз-
никновения общей и 
инфекционной забо-

леваемости 

Постоянно 

Заведующий консуль-
тативно-

диагностической поли-
клиникой – врач-

невролог 
И.А. Аухадиева 

  

234. Медицинская сестра 
перевязочной 

В целях предупреждения развития 
инфекционных заболеваний со-

блюдать правила личной гигиены, 
для обработки рук, помещений 

использовать антисептики, дезо-
средства, своевременно проводить 
предварительные и периодические 

медицинские осмотры.  

предупреждение  воз-
никновения общей и 
инфекционной забо-

леваемости Постоянно 

Заведующий консуль-
тативно-

диагностической поли-
клиникой – врач-

невролог 
И.А. Аухадиева 

  

Обеспечить физические нагрузки 
в соответствии с требованиями 

нормативных документов 

снижение тяжести 
труда   

Урологический кабинет (с манипуляционной) 

230. Врач-уролог 

В целях предупреждения развития 
инфекционных заболеваний со-

блюдать правила личной гигиены, 
для обработки рук, помещений 

использовать антисептики, дезо-
средства, своевременно проводить 
предварительные и периодические 

медицинские осмотры.  

предупреждение  воз-
никновения общей и 
инфекционной забо-

леваемости 

Постоянно 

Заведующий консуль-
тативно-

диагностической поли-
клиникой – врач-

невролог 
И.А. Аухадиева 

  

Оториноларингологический кабинет 

232. Врач-
оториноларинголог 

В целях предупреждения развития 
инфекционных заболеваний со-

блюдать правила личной гигиены, 
для обработки рук, помещений 

использовать антисептики, дезо-
средства, своевременно проводить 
предварительные и периодические 

медицинские осмотры.  

предупреждение  воз-
никновения общей и 
инфекционной забо-

леваемости 

Постоянно 

Заведующий консуль-
тативно-

диагностической поли-
клиникой – врач-

невролог 
И.А. Аухадиева 

  

233. Медицинская сестра В целях предупреждения развития предупреждение  воз- Постоянно Заведующий консуль-   



инфекционных заболеваний со-
блюдать правила личной гигиены, 

для обработки рук, помещений 
использовать антисептики, дезо-

средства, своевременно проводить 
предварительные и периодические 

медицинские осмотры.  

никновения общей и 
инфекционной забо-

леваемости 

тативно-
диагностической поли-

клиникой – врач-
невролог 

И.А. Аухадиева 

Кабинет травматологии и ортопедии (с перевязочной и гипсовой) 

235, 236. Медицинская 
сестра перевязочной 

В целях предупреждения развития 
инфекционных заболеваний со-

блюдать правила личной гигиены, 
для обработки рук, помещений 

использовать антисептики, дезо-
средства, своевременно проводить 
предварительные и периодические 

медицинские осмотры.  

предупреждение  воз-
никновения общей и 
инфекционной забо-

леваемости Постоянно 

Заведующий консуль-
тативно-

диагностической поли-
клиникой – врач-

невролог 
И.А. Аухадиева 

  

Обеспечить физические нагрузки 
в соответствии с требованиями 

нормативных документов 

снижение тяжести 
труда   

Рентгеновский кабинет 

433. Рентгенолаборант 

В целях предупреждения развития 
инфекционных заболеваний со-

блюдать правила личной гигиены, 
для обработки рук, помещений 

использовать антисептики, дезо-
средства, своевременно проводить 
предварительные и периодические 

медицинские осмотры.  

предупреждение  воз-
никновения общей и 
инфекционной забо-

леваемости 

Постоянно  

Заведующий рентге-
новским отделением-

врач-рентгенолог  
Д.И. Ештокин 

  

Филиал - Центр восстановительной терапии "Русь" 
Отделение реабилитации № 1 

245, 246, 247, 248. Меди-
цинская сестра палатная 

Обеспечить физические нагрузки 
в соответствии с требованиями 

нормативных документов 

снижение тяжести 
труда Постоянно 

Заведующий отделени-
ем реабилитации №1 – 

врач-терапевт 
Н.Б. Горшкова 

  

249. Медицинская сестра 
процедурной 

Обеспечить физические нагрузки 
в соответствии с требованиями 

нормативных документов 

снижение тяжести 
труда Постоянно 

Заведующий отделени-
ем реабилитации №1 – 

врач-терапевт 
Н.Б. Горшкова 

  

250. Сестра-хозяйка 
Обеспечить физические нагрузки 
в соответствии с требованиями 

нормативных документов 

снижение тяжести 
труда Постоянно 

Заведующий отделени-
ем реабилитации №1 – 

врач-терапевт 
Н.Б. Горшкова 

  

Отделение реабилитации № 2 



260, 258, 434. Медицинская 
сестра палатная 

Обеспечить физические нагрузки 
в соответствии с требованиями 

нормативных документов 

снижение тяжести 
труда Постоянно 

Заведующий отделени-
ем реабилитации №2 – 

врач-травматолог-
ортопед 

Д.Ю. Сагин  

  

261. Медицинская сестра 
процедурной 

Обеспечить физические нагрузки 
в соответствии с требованиями 

нормативных документов 

снижение тяжести 
труда Постоянно 

Заведующий отделени-
ем реабилитации №2 – 

врач-травматолог-
ортопед 

Д.Ю. Сагин 

  

262. Сестра-хозяйка 
Обеспечить физические нагрузки 
в соответствии с требованиями 

нормативных документов 

снижение тяжести 
труда Постоянно 

Заведующий отделени-
ем реабилитации №2 – 

врач-травматолог-
ортопед 

Д.Ю. Сагин 

  

Лечебно-диагностическое отделение 
Кабинет приёма пациентов 

272. Сестра-хозяйка 
Обеспечить физические нагрузки 
в соответствии с требованиями 

нормативных документов 

снижение тяжести 
труда Постоянно 

Заведующий лечебно-
диагностическим отде-
лением-врач-терапевт 

В.И. Расный 

  

Клинико-диагностическая лаборатория 

266. Врач клинической ла-
бораторной диагностики 

В целях предупреждения развития 
инфекционных заболеваний со-

блюдать правила личной гигиены, 
для обработки рук, помещений 

использовать антисептики, дезо-
средства, своевременно проводить 
предварительные и периодические 

медицинские осмотры.  

предупреждение  воз-
никновения общей и 
инфекционной забо-

леваемости 

Постоянно 

Заведующий лечебно-
диагностическим отде-
лением-врач-терапевт 

В.И. Расный 

  

Организовать рациональные ре-
жимы труда  и отдыха 

Снижение напряжен-
ности трудового про-

цесса  
Постоянно 

Заведующий лечебно-
диагностическим отде-
лением-врач-терапевт 

В.И. Расный 

  

268, 269. Медицинский ла-
бораторный техник (фель-
дшер-лаборант) 

В целях предупреждения развития 
инфекционных заболеваний со-

блюдать правила личной гигиены, 
для обработки рук, помещений 

использовать антисептики, дезо-
средства, своевременно проводить 
предварительные и периодические 

медицинские осмотры.  

предупреждение  воз-
никновения общей и 
инфекционной забо-

леваемости 
Постоянно 

Заведующий лечебно-
диагностическим отде-
лением-врач-терапевт 

В.И. Расный 

  

Организовать рациональные ре- Снижение напряжен-   



жимы труда  и отдыха ности трудового про-
цесса  

Филиал - Центр восстановительной терапии "Зеленая роща" 
Хозяйственный отдел 

288. Слесарь-сантехник 6 
разряда 

Обеспечить физические нагрузки 
в соответствии с требованиями 

нормативных документов 

снижение тяжести 
труда Постоянно 

Заведующий филиа-
лом-врач-методист 

С.П. Катков 
  

292. Уборщик служебных 
помещений 

Обеспечить физические нагрузки 
в соответствии с требованиями 

нормативных документов 

снижение тяжести 
труда Постоянно 

Заведующий филиа-
лом-врач-методист 

С.П. Катков 
  

293. Рабочий по стирке и 
ремонту спецодежды 

Обеспечить физические нагрузки 
в соответствии с требованиями 

нормативных документов 

снижение тяжести 
труда Постоянно 

Заведующий филиа-
лом-врач-методист 

С.П. Катков 
  

Пищеблок 

297. Повар 4-5 разряда 
Обеспечить физические нагрузки 
в соответствии с требованиями 

нормативных документов 

снижение тяжести 
труда Постоянно 

Заведующий филиа-
лом-врач-методист 

С.П. Катков 
  

298, 437. Кухонный рабо-
чий 

Обеспечить физические нагрузки 
в соответствии с требованиями 

нормативных документов 

снижение тяжести 
труда Постоянно 

Заведующий филиа-
лом-врач-методист 

С.П. Катков 
  

Склад для пищевых продуктов 

299. Кладовщик 

Обеспечить температуру воздуха 
на рабочих местах в соответствии 
с требованиями нормативных до-

кументов 

микроклимат на рабо-
чем месте 

При проведении ка-
питального ремонта в 
складе пищевых про-

дуктов  

Заведующий филиалом 
- врач-методист 

С.П. Катков 
  

Терапевтическое отделение 

324, 308. Медицинская 
сестра процедурной 

Обеспечить физические нагрузки 
в соответствии с требованиями 

нормативных документов 

снижение тяжести 
труда Постоянно 

Заведующий терапев-
тическим отделением- 

врач-терапевт 
С.С. Григорьева 

  

311. Сестра-хозяйка 
Обеспечить физические нагрузки 
в соответствии с требованиями 

нормативных документов 

снижение тяжести 
труда Постоянно 

Заведующий терапев-
тическим отделением - 

врач-терапевт 
С.С. Григорьева 

  

Лечебно-диагностическое отделение 
Кабинет массажа 

331-334. Медицинская 
сестра по массажу 

Обеспечить физические нагрузки 
в соответствии с требованиями 

нормативных документов 

снижение тяжести 
труда Постоянно  

Заведующий лечебно-
диагностическим отде-
лением – врач-терапевт 

В.Д. Константин 

  

 
Дата составления: 15.11.2021  
 



 
Председатель комиссии по проведению специальной оценки условий труда 
заместитель главного врача - Директор 

учреждения    Фролов Андрей Викторович    
(должность)  (подпись)  (Ф.И.О.)  (дата) 

 
Члены комиссии по проведению специальной оценки условий труда: 

заместитель главного врача по эконо-
мическим вопросам    Воронько Татьяна Михайловна   

(должность)  (подпись)  (Ф.И.О.)  (дата) 

руководитель сектора охраны труда 
отдела правового обеспечения и кон-

троля    Лейтланд Дарья Валентиновна   
(должность)  (подпись)  (Ф.И.О.)  (дата) 

начальник отдела по управлению пер-
соналом    Бурьян Юлия Николаевна   
(должность)  (подпись)  (Ф.И.О.)  (дата) 

начальник травматолого-
ортопедической службы-врач-

травматолог-ортопед    Гегер Михаил Эвальдович   
(должность)  (подпись)  (Ф.И.О.)  (дата) 

заместитель главного врача по хирур-
гической помощи    Зайцев Владимир Васильевич   

(должность)  (подпись)  (Ф.И.О.)  (дата) 

заместитель главного врача по право-
вым вопросам    Искендеров Нариман Гамлетович   

(должность)  (подпись)  (Ф.И.О.)  (дата) 

заместитель главного врача по терапии 
и реабилитации     Романовская Елена Викторовна   

(должность)  (подпись)  (Ф.И.О.)  (дата) 

председатель первичной организации 
профсоюза работников БУЗОО «КМХЦ 

МЗОО»    
Романовский Константин Викто-

рович   
       

Эксперт(ы) организации, проводившей специальную оценку условий труда: 
2940    Ходосевич Любовь Александровна   

(№ в реестре экспертов)  (подпись)  (Ф.И.О.)  (дата) 
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